
	

NORMAS	PARA	A	SUBMISSÃO	DE	RESUMOS	

I	Simpósio	de	Mudanças	Climáticas,	Termorregulação	e	Exercício	Físico		

Deadline:	30	de	setembro	de	2024	

	

1) Normas	gerais:	
	
✔ Idioma:	Português,	Inglês	ou	Espanhol.	
✔ Fonte:	Cambria,	tamanho	10,	espaçamento	simples	e	justificado.	
✔ Formato	do	arquivo:	Microsoft	Word	ou	formato	compatível.	
✔ Submissão:	Enviar	o	resumo	para	simterme@ufv.br.	
✔ Tipo	de	apresentação:	Os	resumos	deverão	ser	apresentados	no	formato	de	pôster.	No	entanto,	9	resumos	
serão	 selecionados	 pela	 comissão	 organizadora	 para	 serem	 apresentados	 no	 formato	 oral	 (obs.:	 esses	
resumos	selecionados	para	apresentação	oral	não	precisarão	ser	apresentados	no	formato	de	pôster).	As	
instruções	para	a	elaboração	dos	pôsteres	serão	divulgadas	posteriormente.		

✔ Os	 resumos	 aprovados	 e	 apresentados	 no	 simpósio	 serão	 publicados	 em	 um	 suplemento	 da	 Revista	
Brasileira	de	Educação	Física	da	Escola	de	Educação	Física	do	Exército	(EsEFEx/RJ).	

 
2) Cabeçalho	do	resumo:	

	
✔ Título	-	entre	5	e	20	palavras.	
✔ Autores	e	Filiações	-	Inserir	em	sequência	os	nomes	dos	autores	(máximo	de	6	autores),	seguidos	de	suas	
respectivas	 filiações.	 As	 filiações	 deverão	 conter	 no	 máximo	 informações	 acerca	 do	 laboratório,	
departamento	e	instituição	de	origem.	Esta	deverá	também	ser	a	ordem	de	inserção	das	informações.		

✔ Como	citar	os	nomes	dos	autores?	Exemplo:	William	Martins	Januário	-	Januário	WM1,	…..	
✔ Como	citar	as	filiações?	Exemplo:	1Lab.	Performance	Humana,	Dep.	Educação	Física,	Universidade	Federal	
de	Viçosa,	Viçosa,	MG.……	Obs.:	abreviar	Laboratório	(Lab.),	Departamento	(Dep.)	e	Estado.	

	
3)	Modelo	de	cabeçalho	elaborado	conforme	as	normas:	
	
✔ Efeitos	do	uso	de	camisa	ultravioleta	na	temperatura	corporal	de	ciclistas	durante	o		
exercício	em	ambiente	quente.	 Januário	WM1,	Lessa	NF1,	Natali	AJ2,	Wanner	SP3,	Prímola-Gomes	TN1.	
1Lab.	de	Performance	Humana,	Dep.	de	Educação	Física,	Universidade	Federal	de	Viçosa,	Viçosa,	MG.	2Lab.	

mailto:simterme@ufv.br


de	Biologia	do	Exercício,	Dep.	de	Educação	Física,	Universidade	Federal	de	Viçosa,	Viçosa,	MG.	 3Lab.	de	
Fisiologia	do	Exercício,	Dep.	de	Educação	Física,	Universidade	Federal	de	Minas	Gerais,	Belo	Horizonte,	MG.	

	
4)	Corpo	do	resumo	(máximo	de	250	palavras):	
	

Introdução:	Contextualizar	de	forma	objetiva	o	problema	de	pesquisa.	Objetivo:	Apresentar	o	objetivo	do	
estudo.	Métodos:	 Descrever	 resumidamente	 a	 população/amostra	 do	 estudo,	 os	métodos	 científicos	 e	
estatísticos	 utilizados.	 Resultados:	 Descrever	 os	 principais	 resultados	 obtidos.	 Conclusão:	 Concluir,	
considerando-se	 sobre	 os	 resultados	 principais	 do	 estudo.	Apoio:	CNPq,	 CAPES,	 FAPEMIG,....	 (somente	
siglas).	
Palavras-chave:	De	três	a	cinco	palavras-chave,	extraídas	dos	Descritores	de	Ciências	da	Saúde	(DeCS).		
	

								5)	Template.	Monte	aqui	o	seu	resumo,	inserindo:	

	

[Título	xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx]	
	
Autores1,	……	
1Filiações……..	
	
Introdução:xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx.	
Métodos:	 xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx.	 Conclusão:	 xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx.	 Apoio:	 xxxxxxx.	
Palavras-chave:	xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx.	
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